
ORIGENES DE LA POLÍTICA 

Etimológicamente, política es un adje
tivo derivado de Polis= Ciudad= Comu
nidad, integrada por personas que re
siden en un territorio delimitado, el 
cual constituye una entidad autosufi
ciente, regida por un gobierno autóno
mo. Aun cuando la estructuración di
fiere sustancialmente de lo que hoy co
nocemos como "Estado"; el estudio his
tórico de sus instituciones es muy im
portante. 

En consecuencia, en Grecia la Polis es 
todo lo que se refiere a la Ciudad, Ciuda
dano, lo civil, los asuntos políticos; en 
general lo que se conoce en la actualidad 
por lo público, lo privado, lo social, lo 
sociable, en una sola concepción abar
cadora de todas esas cuestiones. "La ciu
dad es el centro de la vida, y ser miem
bro de la ciudad equivale a participar en 
la ceremonias del culto, las deliberacio
nes de la asamblea, el ejercicio de las 
magistraturas, del servicio militar, tener 
derechos políticos, pertenecer al núcleo 
de la comunidad.'" 

Aristóteles (384 - 322 A.C.) en su obra 
POLÍTICA fue quien por primera vez 
dio los elementos en forma sistemáti
ca que se atribuyen a lo político y la po
lítica. La voz Polis por traslado o tras
posición, sería la reflexión sobre las 
cosas de la ciudad." 

* Profesor de Ciencias Políticas y Socia les, egresado 
de la Facultad de Jurisprudencia y Ciencias Sociales, 
UES, sociólogo y abogado. 
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LA POLÍTICA de Aristóteles es la pri
mera obra sobre, la naturaleza, funcio
nes y divisiones del Estado (de la comu
nidad política o polis) y sobre las diver
sas formas de gobierno; la política o lo 
político: es el saber más o menos orga
nizado sobre ese campo de cosas. 

La política en sus orígenes no es aún 
una ciencia pese a la existencia de obras 
como LA POLÍTICA de Aristóteles , 
porque todas las obras escritas en la 
antigüedad y dedicadas a la política es
tán mezcladas con diversidad de temas 
no políticos: religiosos, filosóficos, mo
rales, y hasta familiares y culturales. 

Lo que le da la calidad de Ciencia a la 
Política es un determinado modo de con
siderar y tratar los problemas políticos 
como disciplina autónoma; en otras pa
labras, una construcción mental que bus
ca disciplinar el intelecto, en relación con 
un objeto autónomo de la realidad; es un 
modo de "reclamar" un ámbito propio 
de estudio, con su región particular, sus 
métodos propios y sus fronteras . De ésta 
concepción quedan eliminadas por exis
tir una radical diferencia estructural. :¡ 

a) Las obras más antiguas del pensa
miento político oriental, que es po
sible reconstruir al analizar obras 
filosóficas, religiosas o literarias de 
India, China, Arabia, Japón, etc. 

b) Los obras de Platón, Aristóteles 
(quien más se acercó en su obra LA 
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POLÍTICA a una exposición siste
mática de problemas de política), 
Cicerón o Tomás de Aquino, quién 
recibió influencia de Aristóteles, en 
el medioevo. 

La distancia insondable y hasta ratos 
incomprensible entre esas obras anti
guas como la República de Platón; la 
política, de Aristóteles Del gobierno de 
los Príncipes de Tomás de Aquino, de 
las obras modernas como, El Príncipe 
de Maquiavelo, El Leviatán de T. Hob
bes, El Gobierno Civil, de J. Locke, El 
Contrato Social, de J.J. Rosseau, etc., 
tendría su explicación en las razones 
siguientes: 

Primero, que de las obras antiguas 
a las modernas se tiene que hacer 
un análisis del pensamiento en el 
sentido de Liberar a las Ideas Polí
ticas de una concepción que mez
cla el estudio del Estado, con la so
lución de problemas de la Metafí
sica, la Etica, la estética, la moral, 
la religión , etc., y hasta de la músi
ca y la poesía, como ya vimos. 

Segundo, que los conceptos predo
minantes en las grandes obras "Po
líticas" de la antigüedad, están tan 
culturalmente lejanas a nosotros, 
que es necesario reconstruirlas 
para comprenderlas.'~ De esa ma
nera gran parte del mundo de la 
antigüedad se nos revela tal y como 
era y no como uno desearía que fue
ra o como un "cúmulo de errores 
mentales", que es un juicio muy li
gero sostenido por muchos autores 
modernos. 5 

Las culturas Griega y Romana basaban 
su funcionamiento sobre la esclavitud, 
institución que hoy por hoy ha sido 
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proscrita de la sociedad por elementa
les razones de humanidad; esas ant i
guas culturas no habrían sobrevivido 
sino por la masiya base esclavista de su 
economía, lo 4ue les permitía dedicar
se a las "creativJs" cosas de la ciudad 
sin preocuparse por su alimento, , 'es
tidos, vivienda , "ocio creador", etc., 
cuestión de la 4ue estaba muy cons
ciente Aristóteles al afirmar que si los 
telares trabajaran por sí solos no ha
bría necesidad de esclavos. h 

En conclusión, entre Mundo Antiguo y 
M undo Moderno, como dijimos existe 
una abismal diferencia histórica: La 
política en Grecia y Roma estaba mez
clada con cuestiones de la ciudad: re
ligiosas, éticas, de música, morales , 
médicas de uso social económicas, ctc. 
Así, es lógico deducir 4ue la traducción 
moderna de POLIS estú marcada por 
los conceptos de hoy; sin embargo, to
mando en cuenta esa RELATIVIDAD 
HISTORICA, política se emplea co
múnmente para indicar la actividad o 
conjunto de acti\'idades 4ue de alguna 
manera tienen como término de refe
rencia, la polis, o el Estado-comunidad 
Ref1exión sobre la actividad política. 

Finalmente, es importante recalcar que 
entre los antiguos la política es una 
actividad 4ue mezcla lo social, con lo 
político; al contrario en la modernidad 
en que los problemas de la verdad, la 
ética, y la moral se han privatizado o 
sea, se han transformado en patrimo
nio exclusivo de las conciencias indivi
duales; son un conjunto de asuntos en 
los cuales el Estad'o y sus aparatos no 
pueden meterse, por lo menos teórica
mente, aunque en la actualidad se bus
ca la moralización de la política por los 
grandes problemas de corrupción en el 
Estado moderno. 
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Fa)t, Carlos. El Pe nsamiento Político e n Gre
cia . Pág. 19 

"La ciudad es la asocia ción de bienestar y de 
la virtud para bien de las familias y de los di
versas clases d e habitantes, pa ról alcólnzar una 
existenciól completn que se bastn i1 s i mis llla 
"Aristóteles. La Política, Lib . ¡JI , Cap. V; y 
q ue está n basados en: comu nidnd de domici
lio, nlianza de familias y relacio nes mercnnti
les ... idem. 

"Trasilo de ningunn manera fu e nrbitrnrio al 
agregar a LA REPUBLl CA de Pla tón el s ub tí 
t ulo, DE LO ,JUSTO; pero el que rep itiese a lgo 
semejante para ob ras mode rnns co mo EL 
PRÍNCIPE, o EL CONTRATO SOC IAL, apa
recería co mo un es píritu extrnvagnnle", U. 
CERRON I, Introducción ni Pensólmiento Po
lítico, P. 2 . 

Al explicar esto dice un autor e n se ntido fi gu
rado pólról retomar un cuad ro a nt iguo con ins
trume ntos especia les se procede a eliminar la 

5 

6 

cos tra de po ln) \. hal'l1iz que el ti ~lllpo acu 
muló y ... lb r a los Clllo r~s la IUlllinos idad per
dida - Ver Ce rroni, Umbe rto . Introducció n 
al Pensamie nto Polit ico. p.p . :!. \ . :3 . 

Es el caso de la .ius tificació n d e la esclay itud 
por Aris tóteles, en Grecia ; lo que pa ra ,l. Loc ke 
resultól " indigno y desp rec ia ble", d ice Ce rron i 
en fo rmn sa rcás tica, es e\'iden te para u n "ca
bezn hu ecól" in glés y una equ ivocación ~. 
"erro r" mental del mús grólnde ce rebro de la 
antigüedad (7) ob .Cit. ,PP.3-6. 

.. ... la escla \' itu d no es so lamente un con
cepto, s in o además una in s ti tuc ión rea l. \. 
Aristóte les , al teo ri za rla , no In in \'en tó .... 
s ino que le dió un a exp li cació n qu e postu 
laba ... la existencia de un tipo (de socie
dnd) e n e l qu e los Telares no tra bajaban 
so los y e n e l q ue hace rl os teje r medianle 
tejedo res li b res no e ra so lo co nce pt uól lmen
te impe nsable, s in o p rá cti camente ir real ". 
U., Ce rro ni, OB. Cit, p. 13 . 
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